
Mother Nature 天然蜂花粉 300G 
 

Mother Nature 的天然蜂花粉是来自澳大利亚未受污染的森林，其天

然纯度和药用价值是举世闻名的。蜂花粉含有多种维生素，矿物质，

氨基酸，酶，天然激素。尤其含有高维生素 B族和抗氧化剂，维生

素 C 和 E，是地球上发现含有最多营养的天然食品之一。 
 

为保持蜂花粉的质量，在不使用时保持容器密封。蜂花粉应存放在低

于 30  °c 的阴凉干燥地方，避免阳光直接照射，温度及湿度的波动，

以避免失去其营养价值和天然防腐剂质素。 

 

蜂类产品警告： 蜂类产品对某些人也许导致过敏反应。 在食用之前要进行测试。 

如果感到刺激或膨胀，立刻中断食用并且与您的医疗保健专家联系。  

这类产品不建议哮喘或过敏者食用。 

成份：100％纯澳洲蜂花粉。 
 

服食方法： 

每天两次，每次 2 茶匙，直接服食或混合蜂蜜，果汁，茶，或其它食品中。 

最佳服食方法是在进餐前 30 分钟空腹食用“Mother Nature”的蜂花粉。 

“Mother Nature”的蜂花粉每日摄取量取决于个人每日热量需求的高、低而定。  
 
 

营养信息 

 

份量 

2 茶匙（10 克） 

能量 

蛋白质 

脂肪含量 

饱和脂肪 

反式脂肪 

碳水化合物 

糖 

钠 

 平均 

等于 

130 卡路里 

2.5 克 

<1 克 

<1 克 

0 

5 克 

5 克 

1 毫克 

平均 

每服食 100 克 

1310 卡路里 

25 克 

<1 克 

<1 克 

0 

50 克 

50 克 

10 毫克 

 
没有添加：人工香料、人工色素、防腐剂。 

 


