
Mother Nature羊奶咀嚼片 

Goat Milk Tablets 

 

Mother Nature羊奶咀嚼片是用澳大利亚最纯净的羊奶制造而成的。澳大利亚的羊奶纯度最高，

具有高营养价值和药用价值。Mother Nature羊奶咀嚼片易于消化，是对牛奶过敏症患者（湿疹、

哮喘和花粉热）的一个最理想替代品。 

 

羊奶含有很高的钙、色氨酸、蛋白质、磷、核黄素（维生素 B2）和钾。Mother Nature羊奶咀嚼

片是代替对牛奶过敏症患者的一个最佳选择。羊奶片可以用作代替牛奶作为对于青少年和成年人

对钙的吸收。 

 

钙是举世公认其在保持骨骼的强度和密度的作用。在一个过程称为骨矿化，钙和磷的加入，形成

磷酸钙。磷酸钙是一种矿物复合物（称为羟基磷灰石），使骨骼结构更强壮的重要组成部分。 

 

在最近的研究中证明了钙除了使骨骼强壮外，更有助于预防致癌物质的形成，可减少更年期时骨

质流失，预防风湿关节炎和偏头痛。钙是在骨头里面产生红血球，如果你的饮食中摄取钙过低就

不能以保持足够的红血球浓度。 

 

Mother Nature羊奶咀嚼片含有丰富的核黄素（维生素 B2），核黄素（维生素 B2）对体内产生能

源起着重要的作用。 

 

钾是一种重要的矿物质，Mother Nature羊奶咀嚼片将帮助您保持正常血压和心脏功能。 

 

食用方式：Mother Nature羊奶咀嚼片易于消化，每天服用 4—10粒，会帮助你保持健康的身体

和强化身体免疫系统。 

 

请记住：Mother Nature羊奶咀嚼片适合在任何地方任何时候咀嚼。 

 


