
塔斯马尼亚的瑞香科小树蜂蜜 

瑞香科小树蜂蜜具有一个独特的甜花香和会在口中徘徊

着一个复杂的芳香辛辣味道不散的产品。这种品质的蜂

蜜是具有低水分和低糖分均匀的鲜艳色泽金黄的蜂蜜。

不同混和的蜂蜜，瑞香科小树蜂蜜在澳洲和许多海外国

家都具有美食产品的名誉。 

Mother Nature 的瑞香科小树蜂蜜是从花粉获得，而蜜蜂

是聚集在无污染的塔斯马尼亚岛森林里的瑞香科小树树

木和灌木。在热带雨林的下层区域孕生出含有辛辣气味

和极其新鲜微妙的天然白色花朵。由此产生的蜂蜜是无

人造杀虫剂和农药，无添加任何防腐剂。瑞香科小树树由于它的叶子像皮革纹理，因此命名为

Eucryphia lucida。 

瑞香科小树蜂蜜相比于其它蜂蜜含有更高的抗氧化剂，其中包括 pinobanksin、chrysin、过氧

化氢酶和 pinoicembrin。除了高蛋白质，核黄素（维生素 B2），烟酸（维生素 B3），泛酸（维

生素 5）外，还含有维生素 B6，叶酸（维生素 B9），维生素 C，钙，铁，镁，磷，钾和锌。 

 

蜂蜜是据知具有温和的抗菌作用，是过去的消炎药剂，一直被视为烧伤药膏，利泽伍德蜂蜜可用

于多种用途。 

由澳洲蜜蜂研究科昆士兰大学研究组的研究发现证明，澳洲瑞香科小树蜂蜜也同样含有相当高的

多酚，对预防癌症，消炎和抗氧化具有重要的作用。 

未混合的瑞香科小树蜂蜜有独特的口味，是与许多人认识的那被混和后天培养的蜂蜜口味是不一

样的，它比其它的蜂蜜味道更芳香。这种独特的辛辣味道使利泽伍德蜂蜜在澳洲和许多海外国家

都具有美食产品的名誉。 

蜂蜜是两个主要天然糖果糖和天然葡萄糖组成这很容易被人体吸收和利用，还有包含许多其它天

然矿物质和少量天然物理性维生素从而形成蜂蜜颜色和味道。 

蜂类产品警告： 蜂类产品对某些人也许导致过敏反应。 在食用之前要进行测试。 

如果感到刺激或膨胀，立刻中断食用并且与您的医疗保健专家联系。  

这类产品不建议哮喘或过敏者食用。 

 


